A VesEin
-veselibas ERA IR KLAT

llgi gaidita e-veselibas éra Latvija saksies 2016. gada 1. janvari.
Kadus grozijumus ta sola arstu ikdienas darba?

Neticami, bet no pirmajam oficia-
lajam aktivitatém ministriju [imeni
bis jau pagajusi 13 gari koncepciju
izstrades, finanséjuma piesaistisanas,
iepirkumu veik$anas, projekta realiza-
cijas un kladu labosanas gadi. Beidzot
e-veselibas sistémas iedarbinasanas
datums tomer skiet reals. Par to lieci-
na gan IT uznémumi, kas aktivi testé
pieslégumus e-veselibas videi, gan
ari arstu un interesentu apnemsanas
testét no interneta vides e-veselibas
portala pieejamos pakalpojumus.
NVD ari piedava no $a gada 1. oktob-
ra pirmajam arstniecibas iestadém
sakt darbu pilota reZima ar jau rea-
liem datiem.

darbnespéjas lapa (DNL),

e-recepte,

elektroniska veselbas kartite (EVK),
parskats par ambulatora pacienta iz-
meklésanu/arstesanu,

nosutijums ambulatora/stacionara pa-
kalpojuma sanemsanai,
izraksts-epikrize,

medicinas klasifikatori.

E-VESELIBAS VIDE
BUS CITADI

Sarunas ar ieinteresétajam pusém,
arstiem, citiem risinajumu piegadata-
jiem atklaj, ka joprojam ir parlieciba,
ka viss, ko daram paslaik, izmantojot
papira veidlapas, tapat turpinasies,
ari sakot stradat ar e-veselibas vidi, -
tikai tad visi dokumenti bis jaaizpilda
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Andris Rozentals,

«Assistentis»
valdes priekSsédetajs

«Joprojam ir
parlieciba, ka,
stradajot e-veselibas
vide, darbs bus
lidzigs, ka stradajot ar
papira veidlapam,
tikai dokumenti

bus jaaizpilda
elektroniski.»

elektroniski un jaizmanto dators. Da-
I&ji ta ari bas, tomér ir vél viena atski-
riba, ar ko jarékinas - tas ir parmainas
tiesi no procesu viedokla.

Visa pamats, lai e-veselibas pakal-
pojumi bitu pieejami, ir darbs ar So
sistému tiessaistes rezima. Minésu
lidzibu ar maksajumu kartém, jo tas
lieto visi - sakot no pusaudza lidz
sirmgalvim neatkarigi no vinu dator-
prasmém.

KAS IR TIESSAISTES
REZIMS?

Lidzigi ka veikala, kad maksajam
ar karti, - bridi, kad ievadam PIN
kodu un nospiezam zalo taustinu,
tiek nosatits pieprasijums un pécisa
mirkla sanemta atbilde, vai pirkumam
pietiek naudas, - to tad ari sauc par
tiessaistes rezimu - viss notiek dazas
sekundés. Retu reizi mums vésta, ka
ar karti nevaram maksat, jo sistéma
nedarbojas - tad nav iespéjams iz-
mantot tik parocigo maksasanas vei-
du. Lidzigi ir ari ar e-veselibu - ja sis-
téma kada iemesla dé| nedarbosies,
arsts nevarés sanemt informaciju par
pacientu, nevarés izrakstit e-recepti,
darbnespéjas lapu (DNL) utt.

Lai nodrosinatu tiessaistes rezimu,

jabat gan datoram, kas darbojas,

gan labiem sakariem un interneta

pieslégumam arsta darba vieta, gan

ari NVD sistémai ir janodrosina, ka ta

strada 24 stundas diena, 7 dienas ne-

déla, bez jebkadiem partraukumiem.

KADAS PARMAINAS
SAGAIDAMAS?

E-recepte un DNL ir divi no e-vese-
libas pamatpakalpojumiem.

E-recepte

Izrakstot recepti, process ir diezgan
vienkarss, un to var veikt praktiski
jebkada situacija, ja vien pie rokas ir
recepsu veidlapas, pildspalva un arsta
zZimogs.

Sakot e-receptes izrakstiSanu
(darbs notiek ar datoru), tiek pie-
prasits receptes numurs - to pieskir
e-veselibas sistéma tiessaistes rezi-
ma. Nakamaja soli, kad jau sanemts
receptes numurs, arsts elektroniski
aizpilda receptes formu, ievadot ne-
piecieSsamo informaciju (tas notiek
lidzigi, ka izrakstot papira recepti).
Kad tas izdarits, recepti nosuta ties-
saistes rezima uz e-veselibas sistému
parbaudei, un, ja viss ir kartiba, to
saglaba e-recepsu datu bazé, un tikai
Sai bridi arsts sanem elektronisku
apstiprinajumu, ka recepte ir gatava
izmantosanai - butiba e-veselibas
sistéma apstiprina arsta veikto darbu.
Ari Seit nepiecieSama tieSsaiste ar e-
veselibas sistému, lai recepte tiktu sa-
glabata un arstam un pacientam batu
skaidrs apstiprinajums, ka recepti var
izmantot. Bez Siem diviem tieSsaistes
procesa soliem recepte nav deriga
un netiks uzskatita par izrakstitu. Ar-
stam elektroniski pieskirtais receptes
numurs ir spéka 24 stundas no briza,
kad tas ir pieskirts. Ja recepti Saja lai-
ka posma neaizpilda, to anulé. Janem
ari véra, ka e-veselibas sistéma nemak
atpazit arsta parakstu vai zimogu,
tade| katrs arsts tiek identificéts savas
arstniecibas iestades [imeni, elektro-
niski - pieméram noradot savu vardu
un tikai sev vien zinamu paroli vai
kodu. Butiba lidzigi, ka internetban-
kas sistéma, kad tai piesledzamies,



lai veiktu maksajumus. Arstiem jabat drosi un

unikali identificéjamiem elektroniska veida,

tatad katram arstam biis sava elektroniska
identitate, kas jasarga ne mazak drosi ka ban-
kas kodi. Arstniecibas iestadém tas nozimé,
ka bas papildus janodrosina drosibas sistéma
savos risinajumos un jaizstrada ari ar drosibu
saistitie procesi un dokumenti.

Vél jateic, ka e-veselibas sistéma nodroSina
divu veidu elektroniskos recepsu numurus:
1.Jau minétos istos e-recepsu numurus, kuru

termins ir ir 24 stundas;

2. Pastavigos beztermina numurus, kas ir
domati situacijam, kad nav pieejama e-ve-
selibas sistéma tiessaisté, pieméram, kad
arsts apmeklé pacientu majas. Arsts $ai
situacija izmanto papira receptes veidlapu
un uz tas ar roku uzraksta elektroniski
pieskirto receptes numuru, ko e-veselibas
sistéma jau saglabajusi un gaida lidz bri-
dim, kad pacients ar §adu recepti dosies uz
aptieku. Elektroniski pieskirto receptes nu-
muru e-veselibas sistéma ievada aptiekas
darbinieks un no arsta izrakstitas papira
receptes aizpilda visu receptes formu elek-
troniski, pirms izsniegt pacientam zales.
Tatad e-veselibas sistéma ari Saja gadijuma
parbauda, vai izsniegtais numurs sakrit un
kuram arstam tas ir izsniegts.

E-receptes ieguvums

Ta lauj samazinat klidu skaitu, kad recepte
nav salasama. Arstam ir iespéja uzzinat, vai
un kad pacients ir iegadajies zales. Vairaku
arstéjoso arstu gadijuma ir iespéjams noveérst
dazadu zalu mijiedarbibu un ar to saistitas
komplikacijas. (sk. tab.)

Darbnespéjas lapa

Paslaik arsts nem papira veidlapu, aizpilda
un apstiprina ar savu parakstu un zimogu.
Turklat A veida DNL par vienu un to pasu
periodu pacients var sanemt ari pie vaira-
kiem arstiem, jo valsts limeni netiek veikta
kontrole un uzskaite. Batiba tagad nav ari
zinams, cik lielus zaud&jumus islaiciga
slimosana rada darba devéjiem, bet $adu
datu pieejamiba varétu bat labs arguments,
valstiska limeni motivéjot iedzivotajus veikt
vakcinaciju vai citus preventivos pasakumus.
Pieméram, darba devéjus varétu parliecinat
ar aprékiniem, kadu atdevi dotu pretgripas
vakcinacija, ja tie apmaksatu savu darbinieku
un, iespéjams, pat vinu bérnu potésanu. Pas-
laik uzskaite ir tikai par B veida DNL, jo tas
apmaksa valsts.

Izrakstot DNL elektroniski, lidzigi ka ar e-
recepti, ta klast par realu DNL tikai tad, kad
ir saglabata e-veselibas sistémas datu baze

un par to ir sanemts elektronisks apstipri-
najums. Vispirms arsts elektroniski aizpilda
veidlapu un apstiprinajuma vieta to nosita
e-veselibas sistémai. E-veselibas sistéma
tieSsaistes rezima pieskir katram DNL uni-
kalu numuru un, ja viss ir kartiba, nosita so
dokumentu atpakal arstam jau ar pieskirto
numuru. DNL numurs $ai gadijuma ietver
$adu informaciju - arstniecibas iestades
kodu, lapas veidu (A vai B), gadu un secigu
numuru, kuru gada ietvaros pieskir arstnieci-
bas iestadei.

IEGUVUMS

E-veselibas sistéma bitiski samazinas
nepamatotu iespéju izsniegt DNL ar atpaka-
lejosu datumu (vispar to varés izdarit, bet ar
batisku pamatojumu). Informacija par DNL
automatiski paradisies ari Valsts ienémumu
dienesta EDS sistéma, kur ta biis pieejama
darba devéjiem, un tam vajadzétu bitiski
samazinat visu iesaistito pusu laiku DNL
administrésanai un atbilstoso nodok|u apré-
kinam par slimibas periodu, tai skaita par A
veida DNL.

E-veselibas koncepcijas pamatmeérkis ir
arstniecibas procesa informacijas apmaina
un, pats galvenais, Sis informacijas pieejamiba
gan arstam, gan ari pacientam.

e-recepsu izrakstisana un aprite, elektroniskas
veselibas kartes informacijas uzkrasana un apri-
te (atseviski mediciniskie dokumenti).

Jau kop3 2014. gada 1. aprila notiekosa divu
veidu testésana, kura iesaistitas arstniecibas
personas un farmaceiti, palidz NVD savlaicigi
sagatavoties realajai e-veselibas sistémas iz-
mantosanai. Viena ir datu apmainas testésana,
kas paredzéta arstniecibas iestadém/aptiekam,
kas izmanto savas informacijas sistémas un
turpinas tajas darboties arf péc e- veselibas
ieviesanas. Saja gadijuma tiek veikta arst-

1. solis 2. solis 3. solis Aptieka
Apliecinamar | Pacients uzrada
Nemam Aizpildam | parakstu un recepti papira for-
Parasta numurétu | recepti(ar | zZimogu — ma. Sanem zales.
recepte receptes rokuvaiar | recepte Arsts nezina, vai
veidlapu datoru) ir gatava pacients ir iega-
lietosanai dajies zales Martins Smilga,
Nacionala veselibas dienesta E-veselibas un
Nositam Pacients uzrada starptautiskas sadarbibas departamenta
receptes formu | savu ID dokumen- | direktors
Sakot eIekFropi§lfai ' tu— refepte ir ) «Visam arstniecibas iestadém un aptiekam
zraksit Aizpildam a.p§t|p.r|nasana| saglabilt? recepsu e-veselibas sistémas izmantoSana bus obligata
e-recepti, | receptes tiessaistes datu baze. jau no nakama gada 1. janvara. Tas attiecinams
L rezima. e
E-recepte e.Ievktr.onlskl formu o Sanem ziles. gan uz tam arstniecibas iestadém, kas sanem
tiessaiste | elektroniska | o o i valsts finans&jumu un sniedz valsts apmaksatus
Elli(rzlcee[:fes ‘é:'ti&:gr eIeI;Fro'nigl'(o e.-vgsel_ibas - veselibas aprupes pakalpojumus, gan privatam
numUrs apstlpnnaju'mu 5|st_ema para_das iestadem, kas sniedz tikai maksas pakalpoju-
—>recepteir | atzime par zalu mus. Arstiem, farmaceitiem un iedzivotajiem
gatavalieto- [ sanemsanu, un to o Y- ’ o
. e biis pieejamas $adas e-veselibas funkcionalita-
tes: darbnespéjas lapu izrakstisana un aprite,

niecibas iestazu/aptieku izmantoto sistému
sadarbspéjas izstrade ar e-veselibas sistémam.
Otra ir e-veselibas portala testesana tiem,

kuri neizmanto savas informacijas sistémas

un e-veselibai piesl&gsies caur So portalu. Jau
2014. gada uznémums «Assistentis» ir noslédzis
[igumu ar NVD par e-veselibas funcionalitates
test&Sanu un Sobrid ir viens no aktivakajiem
datu apmainas pakalpojumu testétajiem.»
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